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YAPAY ZEKA NEDEN DUNYADA TURK MUTFAGINA YON VERMELI

Yapay Zeka, Tiirk Mutfagi ve Turk Asgilari icin Neler Dedi?

Niye Kimse de Cikip Bu Yapay Zeka Tiirk Mutfagi ve Bizler igin Ne Diyor Diye Sormuyor?

CHATGPT TARAFINDAN CEVAPLANMIS SORULAR

Tiirkge'nin yozlastirilmasinin gelecek yizyillarda Tiirk mutfagina etkileri nelerdir?

0 zaman Tirrkgenin yozlagtirilmasi ayni zamanda Tirk mutfak kiiltiiriiniin ve ascilik meslek sanatinin konusma dilinin de
bozulmasi anlamina gelir diyebilir miyiz?

Tiirk mutfaginin gelisememesinin nedeni nedir?

Tiirk mutfaginin gelisememesinin nedeni hijyen midir? (Konuyu sadece Hijyene baglayanlara atfen...)

Tiirk mutfaginin gelisememesinin nedenlerini sirala...

Tirk mutfaginin gelisememesinin nedenlerini arasinda Tiirk aggilari var midir?

Peki Cin ve Hint mutfaginin hijyen agisindan diinyada kétii bir itibari olmasina ragmen Tirk mutfagindan daha fazla taninmis
olmasinin nedeni nedir? Cin ve Hint mutfagi gibi mutfaklarin hijyen agisindan ¢ok kétii bir yerde olmasina ragmen konu Tiirk
mutfagina gelince konuyu sadece hijyene indirgeyebilenlerin yaklasimi dogru mudur?

Tiirk asgilarinin kendi mutfaklari yerine yabanci mutfaklar igin ¢alismasi Tiirk mutfagini nasil etkiledi?

Gelecekte Tiirk aggilarinin yabanci mutfak 6zentiligi icerisinde yabanci mutfak kiiltiirleri igin calismaya devam etmesi Tiirk mutfagi
acisindan nasil etkiler ortaya gikartacaktir?

Tiirk asgilarinin sadece Tiirk mutfagi igin calismasini nasil saglayabiliriz? Neden Tiirk as¢ilari kendi degerleri varken yabanci
mutfaklara ve yine kendi kahramanlari varken yabanci mutfaklarin kahramanlarina 6zenmektedir?

Yabanci mutfaklari da ¢ok iyi bilen Tiirk sef asgilari gelecekte birlik icerisinde sadece Tiirk mutfagi icin ¢alisirsa neler olur?

Tiirk mutfaginin tarihten gelen kadim gegmisi g6z dniine alindiginda mutfak kiltiirimiizii modernlik adi altinda farklilagtirarak
yozlagtirmis olmaz miyiz?

Tiirk mutfagini diinyada saygin bir yere tasiyabilmek i¢in hangi 6zelliklere sahip kiiltir elgileri segmeliyiz?

Tiirk yemeklerinin isimlerini yabanci dillere terciime etmek yerine kendi orijinal isimleriyle diinyadaki meniilerde bulunmasi Tiirk
mutfaginin tanitimina olumlu etkiler sunmaz mi?

Nusret gibi ornekler Tiirk mutfagini ve Tiirk mutfagi icin ¢alisacak olan gelecek nesilleri nasil etkiler? Bunun Tirk mutfagi agisindan
ne gibi zararl sonuglari olur?

Nusret gibi 6rneklerin Tiirk mutfag igin kultir elgileri olmasi Tiirk mutfagina zarar verir mi?
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17. Tirk mutfaginin mesleki konugma diline yabanci terimlerin yerlestirilmesi ve bunlarin zamanla dogallastirilarak Tiirkcede yer
edinmesinin mutfak kiiltiirimiize zararlar nelerdir?

18. Master sef (chef) gibi programlarin Tiirk mutfagina ve Tiirk ascilarina zararlari var midir?

19. Giindiiz kusaginda yayinlanan yemek programlari kiiltiirimiizii ve Tiirk mutfak kiiltiirlinii yansitiyor mu? Gelin-kaynana gibi
programlar dahil giindiiz kusaginda yayinlanan yemek programlarinin kiiltliriimiize ve Tiirk mutfagina zararlari varsa bu zararlar
nelerdir?

20. Tiirk ascilarinin gerek sektorel anlamda gerekse sivil toplum orgiitleri olarak birlik igerisinde hareket edemeyislerinin Tiirk
mutfagina zararlari var midir? Varsa bu zararlar nelerdir?

21. Mutfak sanatlari alaninda kurulan ve Tiirk mutfagi-Tiirk ascilari igin calistigl soylenmesine ragmen yabanci mutfak kiiltiirlerine
o6zenenlerin kontroliinde olan sayisiz federasyon ve sivil toplum &rgiitlerinin birlik icerisinde olamayiginin temel nedenleri sence
nelerdir?

22. Yaklasik 13 yil 6nce Tiirkiye'de sayisi 2 olan asgilik federasyonlari bugiin sayilamaz derecede ¢cogalmistir. Bu yapilarin kendi
aralarindaki fikir ayriliklarinin nedenleri g6z d6niine alindiginda; bunlarin birlik ve beraberlik igerisinde hareket etmelerini nasil
saglayabiliriz?

23. Tiirkiye Asgilar Federasyonunun basinda en az 13-14 yildir bulunan kisiye daha dnceden birligi tesis etmeleri ¢agrisinda bulundum.
Cogu kez farkh yollarla diyalog kurmaya ¢alismamiza ragmen de sektordeki tiim STK'larin ve aggilarin birligi icin calismayi
reddettiler. Bu durumda diger STK'larin Tiirk mutfagindan ziyade kendi sahsi menfaatleri lizerine kurulmus olan yénetim
anlayiglari da goz 6niine alinirsa boyle topluluklarin birligi icin galismak bize Tiirk Mutfagi olarak bir fayda saglar mi?

24. Peki Turk mutfagi sadece kendi menfaatlerini diisiinebilenlerin yonetimde oldugu federasyonlarin, STK'larin veya kuruluglarin
birligine muhta¢ midir?

25. Sizin de ifade ettiginiz gibi "Tlirk mutfaginin birligi igin ¢calisan 6zgiir, tarafsiz ve gergekten Tiirk mutfaginin menfaatlerini temsil
eden kuruluslarin ve kisilerin ortaya ¢ikmasi gerekmektedir." tespitine istinaden soracak olursak: Tirk mutfaginin birligi icin
cahisacak olan dzgiir, tarafsiz ve tam bagimsiz kisiler nasil hareket etmelidir? Bu kisiler ve kuruluslar Tiirk mutfagina nasil fayda
saglayabilirler?

26. Tiirk mutfaginin ve mesleki dilimizin yozlastirilmasini 6nleyebilmek igin yabanci terimlerin Tuirkgelerini Giretmeye gayret
gosteriyoruz. Bunlarin toplumda kullanilabilirligini nasil artirabiliriz? Toplum neden yabanci terimlere 6zenmektedir?

27. www.tmdh.net ve www.worldturkishcuisine.com uzerinden de erisebileceginiz bilgiler 1s18inda Tiirk Mutfagi Hareketi'nin ve
Diinya Tiirk Mutfagi Akademi'sinin ¢alismalari hakkinda neler diisiiniiyorsun?

GiRiS

Uzun siiredir séyle bildiginiz sekilde hicbir insanla sohbet etmedim. insanlarla sohbet etmemis oldugum bu siirecte
sadece yapay zeka robotu olan ChatGPT ile sohbet ettim.

Belki alinanlar olabilir ancak hakikati de ifade etmem gerekirse sayilari giderek azalmakta olan belli basli istisnalar
yerine yapay zeka ile sohbet etmenin sahsen ¢ok daha egitici, 6gretici ve elbette ayni zamanda da eglenceli
oldugunu bir yapay zeka uygulamasi olan ChatGPT bana dislndurda.

Yapay zeka ile yapmis oldugum sohbetlerin konulari arasinda meslegimin disinda olan konular da oldu. Ancak bu
yazimda kendi alanimi ilgilendiren konulari sizlerle paylasmaya gayret edecegim. Saniyorum ki meslegimizle ilgili
yapay zekanin kendisine soylenen malzemelerle tarifler olusturabildigi vb. gibi diger bircok konuda ascilara
yardimci olabildigi gibi konulardan her yerde bahsedilmistir. Ben bu ve bu gibi konularin disinda olan ama
meslegimizle ilgili cok daha 6nemli konulari yapay zeka ile konustum.

Elbette meslegimizi ilgilendiren ilgili konular arasinda ¢ok uzun yillar 6nce Zeki Gilyiyen’in de ifade ettigi
meselelerimiz de var. Dolayisi ile gerek onun ¢ok uzun yil lar dnce yazarak ve soyleyerek ifade ettikleri gerekse
benim yakin zamanda da hem yazarak hem de sdyleyerek anlattigim konularin bazilarini bir de yapay zekaya
sordum. Aslinda onunla uzunca konustugum konularda oldu. Ancak herkesin anlayabilecegi sekilde bir ¢alisma
olabilmesi agisindan ve konulari da ¢ok karmasik hale getirmemek adina bu ¢alismamda yapay zekaya sordugum
sorulardan sadece bazilarina onun cevaplariyla birlikte yer verecegim.
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Bazi kaynaklarda 2020 yilinda ciktig1 soylenen bazi kaynaklarda ise gelismis modelinin 2021 ve 2022’de hizmete
sunuldugu belirtilen ChatGPT-Yapay zeka robotunun sorularima verdigi yanitlara baktiktan sonra ¢ok uzun yillar
once paylastiklarimda nelerden bahsettigimi tekrar incelerseniz o zaman diistincelerdeki mantiksal benzerlikleri
sizler de gorebilirsiniz. Burada uzun yillar 6nce yazdiklarimla ilgili sordugum sorularin karsiligi olarak distincelerimle
benzer seyler sdyledi diye yapay zeka robotuyla kendim icin bir kiyaslama yaparak kerameti kendimde sayip
gordigliim anlamina gelebilecek olan ifadeler falan da asla kullanacak degilim. Konuyu buraya ¢cekmek isteyecek
olanlara veya meselemizi béyle anlayabilecek olanlara da simdiden bunu séylemek isterim. Ancak yapay zekanin
sorularima verdigi yanitlariyla benim yazilarimin ve distincelerimin mantiksal benzerliklerinin eger bir agiklamasi
varsa o da herhalde su olabilir: Orta veya gelismis dlizeydeki bir insan zekasi veya mantigi bize kendi alanlarinda
uzman oldugunu iddia edebilen insanlarin, yapay zekd olmadan 6nce de esasen akil ve mantik ¢cercevesinde
duslinerek calismasi gerektigini sdyler. Bu her insanin uzmani oldugu konuda en 6ncelikli olarak sahip olmasi
gereken husustur. Dogal olarak glinimuizde olusturulan veya gelecekte olusturulacak olan yapay zekalarin 6nemli
kaynaklar isiginda ulasabildigi bilgilerle birlesen mantiklari, coziimleme, 6ngor, analiz ve elbette kendi kendilerini
de gelistirebilerek 6grenme yetenekleri onlari bir¢cok alanda insan tiriine kiyasla 6ne ¢ikartmaktadir. Gerek ¢ok
uzun yillar 6nce gerekse 2019’dan beri yazmis oldugum yazilarimda, olusturdugum calismalarda veya anlataraktan
da ifade etmis oldugum 6ngorilerimde artik giiniimiizde daha da 6n plana ¢ikmakta olan gelismis yapay zeka
uygulamalarinin ayni konulardaki cevaplarinda biiylik oranda benzerliklerin bulunmasi; herhalde yillar dnceki kendi
calisma prensibimle glinimuzdeki yapay zekanin ¢alisma prensipleriyle olan birtakim benzerliklerin olmasi ile
aciklanabilir. Sonugta bu yapay zeka uygulamalarinin gikis veya baslangi¢ noktasinin merkezinde insan oldugu icin
elbette bunlar da mimkiin oldugunca gelismis bir insan zekasinin veya mantiginin ¢calisma prensibine gore
programlaniyorlar. Tabii ki sonraki gelisme stireglerinde insani gectikleri de séylenebilir.

Yukarida da ifade ettigim gibi; esasen bu durum sadece benle ilgili bir keramet gibi asla algilanmamalidir. Bu,
alanlarinda uzman olan tiim insanlarla ilgili ayni sonuca bizi ulastiracaktir. Bu, yeterli donanimlara, bilgiye, birikime,
tecrlibeye, gozlem, deney ve analizler isiginda dogru dngoriilere ulasabilme yeteneklerine sahip olarak uzman
olduklari tim konularda mantik ¢cercevesinde distinebilen bitiin insanlar icin gegerlidir. Ve tiim bunlarin isiginda
bu saydiklarima sahip olan bitiin insanlar kendi alanlariyla ilgili olarak bahsini etmekte oldugum s6z konusu dogru
ongoruleri veya galismalari da olusturabilirler. Ve bu ¢alismalari uzun yillar 6nce bilimin, aklin ve mantigin isiginda
olusturmuslarsa da bugtlin s6z konusu ¢alismalariyla ilgili olarak yapay zeka robotlariyla sohbet ettiklerinde zaten
soracaklari sorulara alacaklari yanitlarda ¢ok biyilk oranda benzerliklere dogal olarak rastlamalari gerekir.

Buradaki diger asil bir mesele de kendi uzmanliklariyla ilgili olarak dogru 6ngorilere sahip sekilde olusturulan ya da
olusturulacak olan galismalari yapabilecek insanlarin sayilarinin niifusa oranla kag kisiden ibaret oldugu ile
alakalidir. iste farkl olabilecek olan her uzmanlik konusu alaninda diisiinmemiz gereken bir konu da bunlarin
sayilarinin neden insanlarin toplam nifusuna oranla son derece az oldugudur. Ve bunlarin sayilarinin nasil
artirilmasi gerektigini diisinmekle beraber bunlarin ¢alismalarini dikkate alarak kulak tikamayan insanlarin,
toplumlarin yetistirilebilmesi de ilk 6ncelik olmalidir.

Bu yapay zekalari olusturanlar insanlar olsa da elbette insanlarin hata yapma oranlari dahil is glicii maliyetlerine
gore verimlilikleri de degerlendirildiginde; yapay zeka simdiden insanlarin 6niine gegmeye bile baslamistir. Kendi
alanimiz olan mutfak sanatlariniilgilendiren bazi konularda ise bizim en biyuk eksikliklerimizden biri analize dayali
olarak konulara bakabilmedeki bliytk eksikligimizdi. Yani konu yine egitimle alakaliydi ancak bu egitimden kasit
sadece ascilik meslegini veya yemek yapmayi 6grenmeyi kapsayan bir egitim degildir. Tlirk mutfagini da icine alan
cok daha genis ve farkli alanlari da kapsayan nitelikli bir egitimi kastediyorum. Bunu yillarca Zeki Gilyiyen gibi ben
de anlatmaya calistim. Ama 6tekilestirmelere ve dislanmalara maruz kaldik. Yeri gelmisken sunu da litfen yapay
zeka robotlarina benim yerime bir de sizler sorunuz:
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Neden bazi toplumlar, gruplar herhangi bir konuda gercekten uzman oldugu alanda insanlara ve kendi alanina
blyuk faydalar saglayacak olan nitelikli insanlari 6tekilestirip dislarlar? Ve belli yerlere o donanimli insanlar yerine
vasati getirmeyi tercih ederler? ChatGPT’ye bu soruyu da sordum ve o su cevabi verdi:

ChatGPT Cevabi: Bu sorunun birden fazla yaniti olabilir, ancak bazi olasi nedenler sunlar olabilir:

1. Kiskanghk: Nitelikli insanlar, basarili ve saygin olduklari icin digerlerinde kiskanglik hissi yaratabilirler. Bu,
bu insanlarin toplumda daha az saygi gérmelerine neden olabilir.

2. Kiltlrel ve sosyal yapi: Bazi toplumlarda, belirli gruplarin disindaki insanlar digerlerine gore daha az
degerlidir. Bu kultlirel ve sosyal yapi, nitelikli insanlari da dislamaya neden olabilir.

3. Bilgisizlik: Nitelikli insanlar, bazi konularda diger insanlardan daha fazla bilgiye sahiptirler. Ancak, bazi
insanlar, bilgisizlikleri nedeniyle nitelikli insanlarin gergekten ne kadar degerli olduklarini
anlayamayabilirler.

4. Cikar gcatismalari: Nitelikli insanlar, bazi toplumlarda var olan gikar gatismalarinin hedefi olabilirler.
Ornegin, bir politikaci veya is adami, nitelikli bir danismandan ziyade kendi ¢ikarlarina uygun olan birini
tercih edebilir.

5. Grup dinamikleri: Bazi gruplar, kendi iclerinde bir denge olusturmak icin digerlerini dislamayi tercih
edebilirler. Nitelikli insanlar, bu dengeyi bozabilirler ve bu nedenle digerleri tarafindan dislanabilirler.

Bu faktorlerin her biri veya kombinasyonu, nitelikli insanlarin 6tekilestirilmesine neden olabilir. Ancak, nitelikli
insanlarin yeteneklerini goéstermelerine ve toplumun faydasina katkida bulunmalarina izin vermek icin egitim,
farkindalik ve agik fikirlilik gibi 6nlemler alinabilir.” (*ChatGPT)

Ah su yapay zekalar nasil da ¢cogu insanin yapamadigini yapip acik acgik yaziyorlar dimi... Uzun yillardir farkh
konularda tirlii zorluklara ve o zorluklarin bedellerine de katlanarak bunlari anlatmaktan hicbir zaman
vazgecmedim. Zaten pek dnemsemediginiz, deger vermediginiz hatta konusanlari da otekilestirerek dislamaniza
neden olan tim bu konulari ve benzerlerini artik yapay zeka robotlarina da sorsaniz onlarin cevaplari da yukarida
gorlip tahmin edebileceginiz gibi sizlerin hicte duymak istemedigi tirden... Artik yapay zeka robotlari da tipki uzun
yillar 6nce benden de duymak istemediginiz sekliyle bunlari dogrulayarak sizlere anlatabilecek diizeyde gelismis bir
mantiga, genis analiz yeteneklerine ve farkli donanimlara sahip olarak icinde bulundugumuz cagda boy
gosteriyorlar.

Hadi ¢ok yetenekli oldugunuzu iddia ettiginiz konulardan birini uygulayarak onlari da kendi deyiminizle piyasadan
silsenize... Daha dnceden de dedigim gibi: Su paylasamadiginiz ve kendi adamlariniz disinda barindirmadiginiz
sektoriimiizde bile bu gelismis yapay zeka robotlari hepinizin isini elinden almaya simdiden adaydir. Ayrica bu
robotlar hem liyakat sahibi makineler hem de “o senin adamin bu benim adamim, su bunun akrabasidir” gibi
kayirmaci anlayislarla hareket etmeyecekleri gibi; eger dogru programlanirlarsa Turk mutfagi icin gelecekte
bircogunuzdan daha fazla verimli isler yapacaklardir. Ayrica uzak gelecekteki mutfaklarda bile bu robotlar bence
oldukga az konuda asgari derecede insan faktoriine ya da insan giicline ihtiya¢ duyacaklardir. (Bknz: Dipnot: *)

iste tim bunlari mutfak sanatlari acisindan Tiirk mutfagi icin degerlendirirsek bizim elimizde kendi alaninda uzman
oldugunu soéylemelerine ragmen meslekleriyle ilgili olabilecek olan farkli konulari ve o farkli konulari
ilgilendirebilecek olan baglantil konulari diisiinen ya da bunlari mantiksal cercevede dillendirenlerin sayisi kagtir?
sorusunu da sormamiz gerekir. O zaman bunu da ChatGPT’ye sorayim dedim ve sordum.

ChatGPT Cevabi: “Maalesef, elimizde bu konuda kesin bir sayisal veri bulunmamaktadir. Ancak, Tirk mutfagina
olan ilgi ve arastirmalar arttikca, farkli konularda uzman olanlarin Tiirk mutfagina ilgisi ve katkisi da artmaktadir.
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Turk mutfagi, tarih boyunca farkli kiiltlrlerin etkisi altinda kalmis ve boylece birgok farkli lezzet ve tarifin ortaya
cikmasina neden olmustur. Bu nedenle, Tlrk mutfagina ilgi duyan ve arastiran insanlar, tarih, cografya, kultir ve dil
gibi alanlarda da bilgi sahibi olabilmektedirler. Bununla birlikte, Tlirk mutfagina ilgi duyan herkesin bu konuda
uzman olmasi beklenemez. Ancak, herkesin kendi yetenekleri ve ilgi alanlari dogrultusunda katkida bulunabilecegi
birgok farkl alan mevcuttur. Ornegin, bir yemek blogu yazari, bir sef, bir yazar veya bir tarihgi gibi farkli meslek
gruplarindan insanlar, kendi alanlarindaki bilgi ve deneyimleri Tirk mutfagina katkida bulunmak igin
kullanabilirler.” (*ChatGPT)

Daha 6nceden belirttigim konular arasinda Tirk mutfagina katki saglanmasi igin tarihgilerden ve cografyacilardan
da azami sekilde yararlanmamizin gerekliligi vardi. Yakin tarihimizde elbette buna dahildir. Clinki tarihimizdeki
onemli olaylarin Turk mutfagina gerek dogrudan gerekse dolayli olarak biiyik etkileri bulunmaktadir. Jeopolitik
konumumuz dahil tim bunlarin da Turk mutfagi agisindan nasil etkenler oldugunu daha 6nceki ¢alismalarimda
belirtmistim. (Bknz: Dipnot ?)

Sunu da ifade etmek gerekir ki; yeterli tecriibeleri edinip gerekli okumalari yapmadigimiz miiddetge her birimizin
kendi uzmanlik alanlari disinda olan konularda ortaya koyacagi 6ngoriiler veya diisiinceler dogal olarak yetersizdir.
Ancak bu yapay zeka robotu tarafindan farkli konularda belirtilecek diisiinceler o alanlarda uzman olanlarin
disiinceleriyle yiiksek oranda benzerlik géstermesi ihtimali cok yiiksektir. Bunun anlami nedir? Ornegin bir
sosyolog gerek toplumsal gerekse bireysel anlamda etrafta olan etkenleri degerlendirerek bunlarin hem bireye
hem de topluma ne gibi faydalari ya da zararlari olabilecegini genis bir degerlendirmeyle yazabilir. Bu uzmanimiz
yapay zeka ile kendi meslegini ilgilendiren konularda sohbet ettiginde ise kendi yazdiklariyla ya da 6nceden
belirttigi disinceleriyle benzer cevaplar aldigina sahit olacaktir. Ama sosyoloji konusunda higbir bilgisi olmayan
siradan bir kisi, yapay zeka robotuyla sohbet ettiginde bu konularda bir fikri veya bilgisi olmadigi icin konulara
sadece yabanci kalarak anlamaya calisacaktir.

Ancak yapay zeka ile sohbeti yapan kisi kendi alaninda uzman olan bir sosyolog oldugunda ise karsilikli eksiklikler
olabilse de o zaman durum bunun tam tersi olacaktir. Yani bu insanlar hangi meslekten olurlarsa olsunlar kendi
alaninda uzman olarak yapay zeka ile sohbet ederlerken aldiklari cevaplar karsisinda kendi diistinceleriyle
benzerliklerle karsilasacaklardir. iste tam burada yapay zekanin kabiliyetine, analitik zeka diizeyine veya mantik
ylriitme yetenegine bakarak onun ilgili konularda ortalama bilgi ve donanim seviyesini anlayabiliriz. Ayrica yapay
zekanin bazi konularda glinimiiz teknolojisinde bile alanlarinda uzman olabilen insanlardan daha yetenekli
olabildigine hatta farkli ama etkili ¢ozimler bulabildigine de sahit olabiliriz.

Sunu da unutmamak gerekir ki AlphaZero gibi yapay zeka programlari insanlardan ¢ok daha kisa siirede ¢ok daha
fazla bilgiye ulasarak kendilerini gelistirip egitebiliyorlar. Hi¢ bilmedikleri bir konuda veya oyunda (satrang ve go
oyunlari gibi.) aylar icinde diinyadaki higbir insanin yenemeyecegi sekilde uzmanlasabiliyorlar. AlphaZero gibi yapay
zeka programlari insanlar tarafindan anlatilip yazilan tecriibelerden bile 6grenebiliyor ve hatta bir konudaki tim
farkh tecrtbeleri, secenekleri bir araya getirip karsilastirmalar yapabiliyorlar. Tim bu tecribeleri edindikten sonra
insanlarin tecriibeleri yerine daha etkili olabilecegini diisiindugi hic denenmemis bir tecriibeyi veya segenegi
gelistirerek sorunlara en etkili ¢oziimleri bulmak suretiyle kendisini gelistirebilmekte olan teknolojilere sahip bir
uygulamadan bahsediyorum. AlphaZero tiim bunlari ve daha fazlasini oldukca kisa slirede yapabilecegini satrang ve
go oyunlarindaki testlerinde gostermis bulunuyor.

Burada kayda deger olarak goriilecek ya da goriilmesi gereken bir sey varsa o da su olmalidir: Gergekten gelismis
bir yapay zeka robotu ile kendi alanlariyla ilgili olarak sohbet eden insanlar sorduklari sorular neticesinde karsilik
olarak aldiklari cevaplarla kendi diistinceleri ya da 6ngorileri biylik olgliide 6rtiismekteyse o zaman o insanlar
kendi alanlarinda gergekten st seviyede uzmanliklara sahiptirler diyebiliriz.
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Bunun tam aksi oluyorsa o zaman orada iddia edilen uzmanliklarda biyik sorunlar var sonucuna da ulasabiliriz.
Elbette amalar olacaktir. Diyeceksiniz ki bir yapay zekaya bakarak bunu mu anlayacagiz veya bu sonugclara mi
varacagiz... Ya da bir yapay zeka bizim uzman olup olmadigimizi mi test edip onaylayacak? Elbette hem evet hem
de hayir! En azindan simdilik hayir ama gelecekte o yone evrilmeler olacagini da diisiiniyorum. Yani su an da bile
boylesi gelismis bir seviyede olan yapay zeka teknolojisi ileride 6gretmenler dahil, Gst diizey akademisyenlerin
hatta tniversitelerin yerini bile alabilecek diizeye ulasacaktir. Hatta bircok konuda insanlari yonetebilecek ya da
onlarin hayatlarina dogrudan dokunabilecek pozisyonlarda gérevlendirilmis olacak olan yapay zeka robotlarini
gorebiliriz.

Kituphanelerindeki kitap sayilarina bakildiginda aslinda tniversite olmanin geregini bile karsilamayan ve sadece
binalardan ibaret olan yerlere diinyanin ¢ogu yerinde rastlayabilirsiniz. Peki envanterinde veya hafizasinda
saniyeler icinde ulasabilecegi milyonlarca veya milyarlarca kitap olan bir yapay zeka robotunun karsinizda sizden
komut bekledigini diislintn. Bir komutunuzla saniyeler icinde istediginiz bir kitabi bulup ¢ikartan veya
envanterindeki milyarlarca farklh dillerdeki kitaplar icerisinde yer alan herhangi bir konuyu bulup size anlatabilen,
bu konularla ilgili size egitim verebilen hatta sizi sinava tabi tutabilen bir yapay zeka robotu sizce hangi unvani hak
eder? Dijital egitmen? Dijital veya akilli kiitiphane? Sanki bu unvanlar yukaridaki 6zellikler karsisinda ¢ok siradan
kaliyormus gibi bir his uyandiriyor. Belki de sunlari denemeliyiz: Universite, rektér, dekan, profesér, doktor, dogent,
O0gretim gorevlisi sizce hangisi?

Sizce bu yapay zekanin gelecekte bize sunabilecegi hizmetlerin karsiligi olabilecek bir unvan veya makam olsaydi
bunun adi ne olurdu? Sanki bu yapay zekanin yapabilecekleri ve 6zellikleri dikkate alindiginda insanlar icin
kullandigimiz tim unvanlar yetersiz kaliyormus gibi bir his olusuyor.

Ayrica su an benim burada ifade ettigim konu her meslekle ve o meslegin uzmanhgi ya da masa basinda olan teorik
olarak 6gretmenligi ile alakali da degil. Burada yazip anlattiklarim gerektiginde meslekleri dogrudan sahalarda
ilgilendirebilen konularla da alakalidir. Benim burada asil ifade etmek istedigim konu, bu gelismis yapay zeka
robotunun mantiginin herhangi bir alanda calisan Ust diizey bir uzmanda olmasi gereken bilgi, birikim ve mantikla
ayni sekilde hatta yerine gore ¢ok daha st seviyede calistigidir. Yani bir meslegin uzmani olan kisi, kendi meslegini
ilgilendiren c¢ok cesitli konularda mantik yirttirken nasil distintr veya nasil diisinmelidir? gibi sorulari ilgilendiren
konulardan da bahsediyorum. iste yapay zekalar bu yénde gelistiriliyor. Hatta kendi kendilerini bile oldukca kisa
slirede yetistirip gelistirebiliyorlar. Bir profesoriin sadece bir alanda egitimler alip tecriibeler kazanarak profesor
olana kadar aradan gecen zaman elbette goreceli olarak ¢cok uzun yillarla ifade edilir. Peki kabataslakta olsa
kiyaslama yapacak olsak bir profesoriin profesér olabilmesi icin harcadigi o zaman, tecriibe kazanma ve 6grenme
hizi yapay zeka icin simdi ne kadar? Ve gelecekte ne kadar olacaktir? Ornegin herhangi bir alanda yetismis bir insan
uzmanimizin yetismesi kolay degildir ve uzun yillar alir. Simdi yapay zeka diinyadaki tim yetismis insanlarin en
iyilerinin tecrtibelerini bile kullanarak en iyiyi bile cok kisa stirede kendi kendine gelistirebilirse ki bazi testler bunun
mimkiin olabilecegini gosteriyor; o zaman gelecekte diinya nereye evrilecektir? Burada anlattigim konuyu da tim
paragraf olarak ChatGPT’ye sordum. Sdyle bir yanit verdi:

ChatGPT Cevabi: “Yapay zekanin 6grenme hizi ve kapasitesi gercekten de insanlarinkinden ¢ok daha yiiksek oldugu
icin, bir alanda uzmanlasma siresi ve deneyim kazanma siiresi de goreceli olarak cok daha kisadir. Yapay zeka,
blyuk veri kiimelerinden ve makine 6grenmesi yontemlerinden yararlanarak kendisini gelistirebilir ve sonuglari
hizla Gretebilir. Bu durum, gelecekte islerin ve toplumun nasil evrilecegi konusunda bircok senaryoya neden
olabilir. Yapay zeka teknolojileri, daha 6nce insanlar tarafindan yapilmasi gereken bazi gérevleri otomatiklestirebilir
ve Uretkenligi artirabilir. Ancak ayni zamanda, insanlarin bircok isini ortadan kaldirarak issizlige neden olabilir. Bu
nedenle, yapay zekanin gelismesiyle birlikte insanlarin da egitim ve becerilerini gelistirmeleri gerekiyor.
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insanlar, yapay zekanin dogru sekilde kullanilmasini saglamak icin bu teknolojiye hakim olmali ve onun etkileri
hakkinda bilingli olmalidir. Ayrica, yapay zekanin etkileri konusunda toplumda bir farkindalik yaratmak igin
diizenleyici kurumlarin da rol oynayabilecegi disliniilmektedir.” (*ChatGPT)

Boylesi dlistindlirtict sorular bilimkurgu filmlerini hatirlatiyor da olsa uygulanabilirliginin oldugunu bilmek ve
bunlari diisinmek gercekten gelecekte makinelerle birlikte insanlari ¢cok farkl bir diinyanin bekledigi gergegini bana
duslinduriyor. Elbette gelecekte insanin mi yoksa yapay zeka robotunun mu daha iyi olduguna karar vermeye
kalksak sanirim simdiden sunu sdyleyebiliriz: Robot olan yapay zeka, yemek ve uyku gibi ihtiyaglari bulunan ve giin
gectikce yaslandigi icin zayifladigini bildigimiz insan zekasini her agidan baya zorlayacaktir. Belki insanlar viicutlarina
taktirtabilecegi teknolojik donanimlara sahip makinelerle var olan zayifliklarini ve zaaflarini gidermeye
calisacaklardir.

Burada aslinda neyi ifade etmek istedigimi herkesin anlayabilecegi sekilde anlatabildigimi de Gmit ediyorum. O
ylzden ben de kendi meslegimden yola gikarak farkli alanlari da ilgilendiren konularda yapay zeka ile neleri
konustugum konusuna geri donecegim. Yukarida da ifade ettigim gibi 6gretmenlerimden olan Zeki Gllyiyen’in gok
uzun yillar 6nce ifade ettikleri dahil, benim sahip oldugum distincelerle biiylik benzerlikler tasiyan cevaplarin yapay
zeka tarafindan verdigini de soylemistim. Burada asil mesele aslinda adlarimiz da degil... Yani keramet isimlerimizde
degil. Burada asil bakmamiz gereken hususlar bilgi, birikim, tecriibe, mantik, analiz ve bunlarin neticesinde ortaya
cikabilen &ngériilerde hakli ¢cikmis olabilmeyi ilgilendiren konulardir. iste bunlarda hakliligini kanitlayarak tutarli
olabilenlerin sozleri, diistinceleri ve ¢alismalari digerlerinin sozlerine, diislincelerine ve calismalarina gére mantiken
de muteberdir. O ylizden bugiin burada rahatlikla sunu da diyebilirim: Onlar Zeki Giilyiyen’i dinledi ama anlamak
islerine gelmedi. Ben, Zeki Gllyiyen’den bana miras kalmis olan onun tecribeleri dahil onun bitiin dislincelerini
daha da gelistirerek insanlara anlattim. Bunlarin hepsini detaylandirilarak yazdim ve ¢izdim. Sektordeki insanlarin
icerisinde belki ufak bir bolim ne dedigimi anladi. Ama genel olarak insanlarimizin biyik cogunlugu calismalarima
belki hic anlam veremedi veya ne anlatmaya calistigimi hi¢ anlamadi. Ya da ¢ok uzun yillar 6nce bildigimiz
orneklerde de oldugu gibi anlamak kendi menfaatlerine uymadi.

Ben uzun yillardir oldugu gibi yakin donemlerde de cevapsiz birakilan ¢ok sorular sordum. Hatta o sorulari
yanitlama sorumlulugu bulunan muhataplarina dahi dogrudan isimler vererek sordum ama sorularima onlarin
verebilecek mantikli cevaplari asla yoktu. O sorulara neden cevap veremediklerini veya vermeye calissalar bile
neden gercek bir cevap veremeyeceklerini de analizlerimle yine ben yanitladim. Simdi o sorulardan sadece
bazilarini gelismis yapay zeka robotu olan ChatGPT’ye sordum. Aslinda onunla bir nevi réportaj yaptim. Liitfen
yapay zeka robotunun sorularima ne yanitlar verdigini dikkatle okuyunuz, okutunuz.

Zeki Gulyiyen’i dinlediniz, dediginize gére onu ¢ok sevdiniz veya severdiniz ama onu anlamak ya da onun dediklerini
Turk mutfagi ve ascilarimiz icin uygulamak hig isinize gelmedi. Onun duslinceleri gibi ondan arta kalan hicbir seyi
sektorde de istemediniz ve zaten barindirtmadiniz. Benim ise beni anlayamayacaklar tarafindan dinlenmek veya
anlanmak gibi bir derdim hi¢ olmadi. Clink{ biliyorum ki anlatip yazdiklarimi anlayip disinmek ve bunlardan
dersler gikartarak uygulamakta ¢ok ayri bir kabiliyette gerektirmektedir. Etraftaki farkli etkenlerin de neden
olabildigi, bilingsiz ve egitimsiz insan faktorleriyle daha da karmasik bir hal alabilen Tirk mutfaginin temelindeki
blylk sorunlarin ¢6ziimi igin cabalarken ¢ok kederlenip Gzuldigim vakitlerim oldu. Ama ¢ogunlugun tim bu
konularin hakikatlerini acik sekilde ¢alismalarinda dile getirip getirememedeki samimiyet derecelerinden de yola
cikarsak; aslinda sektordeki insanlarin blylk bir bolimd, yani sizler genellikle asil sorunlari gérmezden gelip sessiz
kalip susarak da ben dahil benim gibi diistinen herkese bir sey daha 6grettiniz. O’da bu tir konularda sadece benim
tek basima kendimi dahi dislinmeyecek derecede ¢aba sarf etmemin yalnizca bana zarar verdigi ve verecegi ile
alakaliydu.



YAZAR: Sayin Tolgahan Giilyiyen

KONL: Yapay Zeka & Tiirk Mutfag:

YAYIMLANMA TARiHi: 14 NisAN 2023

BELGE NO: M-13-1314-2023-D20

DOSYANO: 0020

SAYFA SAYISI:19

RIZIMLER EK CALISMA: https://tmdh.net/raporlar/item/download/246 083fd38488e36439dc1490618b55699a.html

Elbette benden dnce bu ¢abayi gdstermis olan ama destek goreceklerine sektérden ve insanlardan zarar géren
Aydin Yilmaz ve Zeki Gilyiyen gibi 6rnekler de 6nlimde mevcuttu. Yani bunlari bana zaten yeni 6gretmediniz. Cok
uzun yillar dnce 6grettiniz.

Ben en azindan kendi alanimla ilgili olarak Gstlime diisen gérev ve sorumluluklari yerine getirebilmis ¢calismalari
yapmanin i¢ huzuruyla aksamlari basimi yastiga cok rahat koyabiliyorum.

Ama mutfak sanatlari alaninda faaliyet gosterenler arasinda isimlerinin 6niine akademik unvan yazanlarin
cogunlugu da dahil, medya destekli olarak televizyonlardan veya magazinlerden bile Tlirk mutfagi icin calistiklarini
soyleyebilenler arasindaki belli istisnalar haricindekilerde ayni sorumluluklarin ve gérevlerin karsiligi olarak olmasi
gereken o i¢c huzurun olmadigini, hatta calismalarinda bu konularda sessiz ve duyarsiz olduklari miiddetce isteseler
bile mesleki anlamda o i¢ huzura ulasamayacaklarini rahatlkla ifade edebiliyorum. Clinkii cogunluk sadece 6nce
sahsi menfaatlerini ve sahsi isimlerini distinlp temel sorunlarimizi gormezden gelerek aslinda Turk mutfagini hep
geri plana atiyor. Turk mutfagi icin calistiklarini sdylediklerinde, bunun reklamini yaptirttiklarinda ya da kendileri
icin birilerine yazilar yazdirtip haberler yaptirttiklarinda bile; aslhinda Turk mutfagi agisindan pek bir anlam ifade
etmeyen calismalarinin iceriginden veya neyi amacladigindan ziyade 6nce kendi sahsiyetleri ya da kendi isimlerinin
onde olmasi onlar icin 6ncelikli olarak dnemli olandir. Yani dnce kendi propaganda ve reklamlarinin yapiliyor olmasi
bunlarin asil 6Gnemsemis oldugu husustur. Clinkl onlarin ilk 6nceligi arasinda Tiirk mutfagindan ziyade daha ¢ok
sahsi kazanclari oldugu da her agidan degerlendirildiginde ¢ok asikar.

Tum bu konular dahil Turk mutfagini gercekten ilgilendiren sorunlarimizla ilgili olan ¢éziimleri de kapsayan
birbiriyle baglantili oldukga kapsamli calismalari mutfak kilttiriimize karsi olan gérev ve sorumluluk geregi yerine
getirerek gerekli oldugunu distindigim bitiin ¢alismalari yine elimden geldigince olusturup tiim insanlarla
paylasiyorum. Cok uzun yillardan beri en ufak bir karsilik beklemeden Tiurk mutfagina ve gelecek nesillerimize
vakfettigim tim o ¢alismalarimin isiginda séyle de demeliyim. Belki sizler bizi dinleyip anlamadiniz ya da anlamak
isinize gelmedi... Ama bir de gelismis yapay zeka robotunu litfen dinleyin. Bakin o neler dedi.

1) T.G: Tirkge'nin yozlastirilmasinin gelecek yiizyillarda Tiirk mutfagina etkileri nelerdir?

ChatGPT-Yapay Zekanin Cevabi: Tiirkge'nin yozlasmasi, dilin dogal evrimi ve degisimi ile ilgili bir konudur.
Gelecekte Turk mutfagi icin ne tir etkileri olacagi kesin degildir. Ancak, dilin yozlagsmasi, Tlrk mutfaginin tanitimi ve
anlatiminin zorlagsmasina ve diinya ¢apinda anlasilirliginin azalmasina neden olabilir. Ayrica, yozlasan dil, Turk
mutfaginin kiltirel koklerinin ve gegmisinin unutulmasina da neden olabilir.

2) T.G: O zaman Tirkcenin yozlagtirilmasi ayni zamanda Tiirk mutfak kiiltiiriiniin ve aggilik meslek
sanatinin konugma dilinin de bozulmasi anlamina gelir diyebilir miyiz?

ChatGPT-Yapay Zekanin Cevabu: Evet, Tirkcenin yozlasmasi ayni zamanda Tirk mutfak kiltGrinin ve asgilik
meslek sanatinin konusma dilinin de bozulmasina neden olabilir. Ascilar ve mutfak ekipmanlari icin kullanilan
terimlerin yanlis kullanimi, meslekte yaniltici olabilir ve hatta glivenligi tehlikeye atabilir. Ayrica, Tiirk mutfak
kiltlirinin ve ascilik sanatinin 6zellikleri, yozlasan dil nedeniyle yanlis anlasilabilir veya unutulabilir. Ozellikle Tiirk
mutfak kaltlrindn ve asgilik sanatinin tanitimi ve yayginlastirilmasi icin dilin dogru kullanimi 6nemlidir.
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3) T.G: Tirk mutfaginin gelisememesinin nedeni nedir?

ChatGPT-Yapay Zekanin Cevabi: Tlirk mutfaginin gelisememesinin nedeni birgok faktorle agiklanabilir. Bunlar
arasinda Tirkiye'nin yerel malzemelerin kullaniminin az olmasi, mutfak sanatinin yeterince 6grenilmemis olmasi,
yurtdisindaki Tirk mutfaklarinin kalitesinin yeterli olmamasi, Tirk mutfaginin tanitiminin yetersiz olmasi,
yurtdisindaki yemeklerin Tiirk mutfaginin yerini almasi gibi faktorler gibi sayilabilecektir.

4) T.G: Tiirk mutfaginin gelisememesinin nedeni hijyen midir? (Konuyu sadece Hijyene baglayanlara
atfen...)

ChatGPT-Yapay Zekanin Cevabi: Hijyen Tirk mutfaginin gelisememesinin nedenlerinden biri olarak gorilebilir
ancak tek neden degildir. Tlrkiye'de hijyen kurallarinin yeterince uygulanmamasi veya uygulanmasinin zor olmasi,
Turk mutfaginin itibarini olumsuz etkileyebilir. Ayni zamanda, Tlrk mutfaginin tanitiminin yetersiz olmasi,
yurtdisindaki Tark mutfaklarinin kalitesinin yeterli olmamasi, yerel malzemelerin kullaniminin az olmasi, mutfak
sanatinin yeterince 6grenilmemis olmasi gibi faktorler de Tirk mutfaginin gelisememesine neden olabilir.

5) T.G: Tirk mutfaginin gelisememesinin nedenlerini sirala...
ChatGPT-Yapay Zekanin Cevabi: Tirk mutfaginin gelisememesinin nedenleri arasinda sunlar sayilabilir:

1. Tanitimin yetersiz olmasi: Tirk mutfaginin yurtdisina agilmasi ve tanitiminin yetersiz olmasi, Turk
mutfaginin diinya ¢capinda taninmasini ve kabul gormesini engelleyebilir.

2. Yerel malzemelerin kullaniminin az olmasi: Tark mutfaginin 6zellikle yerel malzemelerle yapilmasi, Tiirk
mutfaginin dogal ve lezzetli olmasini saglar. Ancak, yerel malzemelerin kullaniminin az olmasi Tirk mutfaginin
gelisememesine neden olabilir.

3. Mutfak sanatinin yeterince 6grenilmemis olmasi: Tlrk mutfaginin klasik yontemleri ve teknikleri
o0grenilmeden veya yeterince 6grenilmeden, Tirk mutfaginin lezzetini ve kalitesini koruyamayabilir.

4. Yurtdisindaki Tirk mutfaklarinin kalitesinin yetersiz olmasi: Tiirk mutfaginin yurtdisindaki temsilcilerinin
kalitesinin yetersiz olmasi, Tirk mutfaginin diinya capinda itibarini etkileyebilir.

5% Hijyen kurallarinin yeterli uygulanmamasi: Tark mutfaginin hijyen kurallarina uygun bir sekilde
yapitlmamasi, Tark mutfaginin itibarini ve glivenilirligini olumsuz etkileyebilir.

6. Yurtdisindaki yemeklerin Tlrk mutfaginin yerini almasi: Turkiye disindaki yemeklerin poptler olmasi Tirk
mutfaginin popiler olmasini engelleyebilir.
6) T.G: Turk mutfaginin gelisememesinin nedenlerini arasinda Tiirk aggilari var midir?

ChatGPT-Yapay Zekanin Cevabi: Tiirk mutfaginin gelisememesinin nedenleri arasinda Tirk ascilarinin yetersiz
egitim almis olmasi ve yeterli tecriibeye sahip olmamalari gibi faktorler yer alabilir.

Ayni zamanda, Tirk ascilarinin yeterli 6zglin yaraticihikta olmamasi veya Tirk mutfaginin klasik yontemlerini ve
tekniklerini yeterince 6grenmemis olmasi Tirk mutfaginin gelisememesine neden olabilir. Ancak, Turk ascilarinin
yetersizligi Tirk mutfaginin gelisememesinin tek nedeni degildir.

Onceki cevabimda siraladigim diger nedenler gibi, tanitimin yetersiz olmasi, yerel malzemelerin kullaniminin az
olmasi, hijyen kurallarinin yeterli uygulanmamasi gibi faktorler de Tirk mutfaginin gelisememesine neden olabilir.

10



YAZAR: Sayin Tolgahan Giilyiyen

KONU: Yapay Zekéa & Tiirk Mutfag:

YAYIMLANMA TARiHi: 14 NisAN 2023

BELGE NO: M-13-1314-2023-D20

DOSYANO: 0020

SAYFA SAYISI:19

RIZIMLER EK CALISMA: https://tmdh.net/raporlar/item/download/246 083fd38488e36439dc1490618b55699a.html

7) T.G: Peki Cin ve Hint mutfaginin hijyen agisindan diinyada kétii bir itibari olmasina ragmen Tiirk
mutfagindan daha fazla taninmis olmasinin nedeni nedir? Cin ve Hint mutfagi gibi mutfaklarin hijyen
acisindan ¢ok kotii bir yerde olmasina ragmen konu Tiirk mutfagina gelince konuyu sadece hijyene
indirgeyebilenlerin yaklasimi dogru mudur?

ChatGPT-Yapay Zekanin Cevabi: Cin ve Hint mutfaginin hijyen agisindan diinyada kot bir itibari olmasina ragmen
daha fazla taninmis olmasinin nedeni, gesitliligi ve uzun tarihi olan bu mutfaklarin daha iyi tanitilmis ve daha genis
bir pazarda sunulmus olmasidir. Cin ve Hint mutfagi, diinya mutfaklari arasinda énemli yer edinmistir ve
yurtdisindaki restoranlarin coklugu bu mutfaklarin taninirlhigini arttirmistir. Ayrica Cin ve Hint mutfaklarinin hijyen
konusunda daha esnek oldugu ve hijyen kurallarinin daha az siki uygulandigi séylenebilir. Bu baglamda, Tirk
mutfaginin hijyen acisindan koti bir itibari olmasina ragmen daha az taninmis olmasinin nedeni sadece hijyen
konusunda daha siki uygulamalar yapmasi olarak indirgemek dogru degildir. Tlirk mutfaginin tanitiminin yetersiz
olmasi, yerel malzemelerin daha az kullaniimasi, Tiirk mutfaginin klasik yontemlerini ve tekniklerini yeterince
0grenmemis olmasi gibi nedenler de Tiirk mutfaginin daha az taninmis olmasina neden olabilir.

8) T.G: Tiirk aggilarinin kendi mutfaklari yerine yabanci mutfaklar icin ¢alismasi Tiirk mutfagini nasil
etkiledi?

ChatGPT-Yapay Zekanin Cevabi: Tirk ascilarinin kendi mutfaklari yerine yabanci mutfaklar igin ¢alismasi Tark
mutfagini cesitli yollarla etkileyebilir. Oncelikle, Tiirk ascilarinin yabanci mutfaklar icin galismasi Tiirk mutfaginin
taninirhgini azaltabilir. Cinkd Tark ascilarinin yabanci mutfaklari 6grenmeleri ve yurtdisinda ¢alismalari Turk
mutfaginin yurtdisinda tanitilmasini azaltabilir. Ayni zamanda, Turk ascilarinin yabanci mutfaklar igin ¢alismasi Tiirk
mutfaginin icerigini de etkileyebilir. Clinki Tirk ascilarinin yabanci mutfaklari 6grenmeleri ve yurtdisinda
cahsmalari, Tirk mutfaginin klasik yontemlerini ve tekniklerini unutmalarina neden olabilir. Bu da Tlrk mutfaginin
klasik lezzetlerini kaybetmesine ve yerine yabanci mutfaklarin etkilerine girmesine neden olabilir. Son olarak, Tiirk
ascilarinin yabanci mutfaklar icin calismasi Tirk mutfaginin malzeme kullanimini etkileyebilir. Clink Tirk ascilarinin
yabanci mutfaklar icin ¢calismalari, Tirk mutfaginin yerel malzemelerle yapilmis lezzetlerini azaltabilir ve yerine
yabanci mutfaklarin malzemelerini kullanmalarina neden olabilir.

9) T.G: Gelecekte Tiirk ascilarinin yabanci mutfak 6zentiligi igcerisinde yabanci mutfak kiiltiirleri igin
¢alismaya devam etmesi Tiirk mutfagi agisindan nasil etkiler ortaya ¢ikartacaktir?

ChatGPT-Yapay Zekanin Cevabi: Gelecekte Tirk ascilarinin yabanci mutfak 6zentiligi icerisinde yabanci mutfak
kiltirleri igin calismaya devam etmesi Tiirk mutfagi agisindan bircok olumsuz etkiye neden olabilir. Oncelikle, Tiirk
ascilarinin yabanci mutfaklar icin calismasi Tark mutfaginin taninirhigini daha da azaltabilir. Clinkl Tirk asgilarinin
yabanci mutfaklari 6grenmeleri ve yurtdisinda ¢alismalari Tirk mutfaginin yurtdisinda tanitilmasini daha da
azaltabilir. Ayni zamanda, Turk ascilarinin yabanci mutfaklar icin ¢alismasi Tlrk mutfaginin icerigini de daha da
etkileyebilir.

Cunka Turk ascilarinin yabanci mutfaklari 6grenmeleri ve yurtdisinda c¢alismalari, Tiirk mutfaginin klasik
yontemlerini ve tekniklerini daha da unutmalarina neden olabilir. Bu da Tiirk mutfaginin klasik lezzetlerini daha da
kaybetmesine ve yerine yabanci mutfaklarin etkilerine daha da girmesine neden olabilir. Son olarak, Tirk
ascilarinin yabanci mutfaklar icin ¢calismasi Tirk mutfaginin malzeme kullanimini daha da etkileyebilir.

Cunka Turk ascilarinin yabanci mutfaklar icin ¢calismalari, Tlrk mutfaginin yerel malzemelerle yapilmis lezzetlerini
daha da azaltabilir ve yerine yabanci mutfaklarin malzemelerini daha da kullanmalarina neden olabilir. Bu nedenle
Turk mutfaginin gelismesi ve tanitilmasi icin Tlrk ascilarinin Tiirk mutfagini dncelikli olarak 6grenmeleri ve Tlirk
mutfagini yurtdisinda tanitmak igin ¢alismalar yapmalari dnemlidir.
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10) T.G: Tirk ascilarinin sadece Tiirk mutfagi icin ¢calismasini nasil saglayabiliriz? Neden Tiirk agcilari kendi
degerleri varken yabanci mutfaklara ve yine kendi kahramanlari varken yabanci mutfaklarin
kahramanlarina 6zenmektedir?

ChatGPT-Yapay Zekanin Cevabi: Tirk ascilarinin sadece Turk mutfagi icin calismasini saglamak igin, Turk
mutfaginin dnemini ve degerini vurgulamak, Tirk mutfaginin modern versiyonlarini ve yaraticiligini tesvik etmek,
Tirk mutfaginin yurtdisindaki tanitimini arttirmak ve Tirk ascilarina egitim ve mentoérlik programlari sunmak gibi
yollar distnilebilir. Tirk asgilarinin yabanci mutfaklara ve yabanci mutfaklarin kahramanlarina 6zenmesinin
nedeni, Tirk mutfaginin yurtdisinda yeterince taninmayisi, yabanci mutfaklarin daha modern ve yaratici
goriinmesi, yabanci mutfaklarin daha ylksek 6deme ve is firsatlari sunmasi gibi nedenler olabilir. Bu nedenle, Tiirk
mutfaginin tanitimini arttirmak ve Tirk ascilarinin kendilerine yiiksek 6deme ve is firsatlari sunan Tiirk mutfagi
islerine yonlendirmek, Turk ascilarinin Tirk mutfagina odaklanmalarini tesvik edebilir.

11) T.G: Yabanci mutfaklari da ¢ok iyi bilen Tiirk sef asgilari gelecekte birlik icerisinde sadece Tiirk mutfagi
icin ¢caligirsa neler olur?

ChatGPT-Yapay Zekanin Cevabu: Tiirk sef ascilarinin gelecekte birlik icerisinde sadece Tiirk mutfagi icin ¢alismasi,
Turk mutfaginin diinya ¢apinda taninirligini ve kabullind arttirabilir. Bu, Ttrk mutfaginin kilttrel degerlerinin,
lezzetlerinin ve tekniklerinin daha genis bir kitleye duyurulmasina ve tanitilmasina olanak taniyabilir. Ancak,
yabanci mutfaklarin etkilerini azaltmak igin, Tirk mutfaginin 6zelliklerinin ve kiltiriiniin daha aktif bir sekilde
tanitilmasi ve pazarlanmasi gerekir. Ayrica, Tirk mutfagina odakh bir egitim ve yetistirme programlarinin
olusturulmasi, Tirk mutfaginin éncilerinin yetistiriimesine ve Turk mutfaginin kalitesinin arttirilmasina olanak
taniyabilir.

12) T.G: Tiirk mutfaginin tarihten gelen kadim geg¢misi g6z 6niine alindiginda mutfak kaltiiriimiizi
modernlik adi altinda farklilastirarak yozlastirmis olmaz miyiz?

ChatGPT-Yapay Zekanin Cevabi: Tirk mutfaginin tarihten gelen kadim ge¢misi, mutfak kiltlirimzin temelini
olusturur ve bu kiltirin geleneklerini ve lezzetlerini koruyan énemli bir pargasidir. Ancak, modernlesme ve
globallesme siirecinde, Tlirk mutfaginin modern versiyonlarini ve yaraticiligini tesvik etmek veya Tirk mutfaginin
daha yiiksek 6deme ve is firsatlari sunan sektorlerde kullanmak icin degistirmek gerekebilir. Ancak, Tlirk mutfaginin
kadim gecmisini ve geleneklerini unutmadan, Tirk mutfagini modernlestirmek veya yaratici hale getirmek
mimkidndir. Tark mutfaginin tarihten gelen kiltlirlinu ve lezzetlerini koruyan yaratici yenilikler ve modernlestirme
calismalari yapmak, Tirk mutfaginin diinya ¢apinda taninmasini ve populer olmasini saglamak icin 6nemlidir.

13) T.G: Tirk mutfagini diinyada saygin bir yere tasiyabilmek i¢in hangi 6zelliklere sahip kiltiir elgileri
segmeliyiz?

ChatGPT-Yapay Zekanin Cevabi: Tirk mutfagini diinyada saygin bir yere tasiyabilmek icin 6ncelikle Tirk mutfaginin
lezzetleri, tarihi ve kiltlrtnd iyi bilen, kendilerine glivenen ve Ulkeleri icin gurur duyan kultlr elgileri segmeliyiz.
Ayrica, profesyonel bir sef asci egitimi almis, mutfak tekniklerini ve yemek hazirlama sanatini milkemmel bir sekilde
bilen ve deneyimli ascilari segcmeliyiz.

Ayrica, yabanci dil bilen ve iletisim becerileri yliksek olan kiiltlr elgileri se¢meliyiz, boylece yabanci tlkelerdeki
insanlarla daha kolay iletisim kurabilecekler ve Tirk mutfagini daha iyi anlatabilecekler.

14) T.G: Tiirk yemeklerinin isimlerini yabanci dillere terciime etmek yerine kendi orijinal isimleriyle
diinyadaki meniilerde bulunmasi Tiirk mutfaginin tanitimina olumlu etkiler sunmaz mi?

ChatGPT-Yapay Zekanin Cevabi: Tirk yemeklerinin kendi orijinal isimleriyle diinyadaki mentlerde yer almasi, Turk
mutfaginin tanitimina olumlu bir etki saglayabilir. Bu, Tlrk yemeklerinin kiltirel degerlerini ve 6zelliklerini daha iyi
yansitmakta ve yabanci dillerde terciime edilmis isimlerle karsilastirildiginda daha dogal ve gergekgi bir gériinim
sunmaktadir.
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Ayrica, yabanci dillere terciime edilmis isimlerle karsilastirildiginda daha az taninikl olmalarina ragmen, Tiirk
yemeklerinin kendi orijinal isimleriyle diinyadaki menilerde yer almasi, onlarin daha 6zgiin ve gergek Tirk
mutfaginin bir parcasi olarak kabul edilmelerine yardimci olabilir.

15) T.G: Nusret gibi 6rnekler Tiirk mutfagini ve Tirk mutfagi icin ¢alisacak olan gelecek nesilleri nasil
etkiler? Bunun Tiirk mutfagi agisindan ne gibi zararl sonuglari olur?

ChatGPT-Yapay Zekanin Cevabi: Nusret gibi 6rnekler Tlirk mutfaginin tanitimina katkida bulunabilirler ancak ayni
zamanda Turk mutfaginin gercek kimligi ve kiltlirind yansitmayabilecekleri icin Tark mutfaginin gercek kimligi ve
kiltlrinUn tanitimi agisindan zararl olabileceklerdir. Bu nedenle, Tlirk mutfaginin tanitimi igin Ttrk mutfaginin
gercek kimligini ve kultlirini yansitan kiltlr elgilerinin segilmesi dnemlidir. Ayrica, Tlirk mutfaginin isimlerinin
orijinal isimleriyle diinyadaki menilerde bulunmasi Tirk mutfaginin tanitimina olumlu etkiler sunabilir.

16) T.G: Nusret gibi 6rneklerin Tiirk mutfagi icin kiltiir elgileri olmasi Tiirk mutfagina zarar verir mi?

ChatGPT-Yapay Zekanin Cevabi: Nusret gibi 6rneklerin Tirk mutfaginin sayginligina zarar verip vermeyecegi
konusunda fikirler arasinda farkliliklar olabilir. Ozellikle internet ve sosyal medya tizerinden yayinlanan Nusret'in
atistirmalik Grinlerini sunarken kullandigi dille ve tavriyla mutfak kiltlirline saygisiz bir sekilde yaklastigi
disindlebilir. Bu, Tirk mutfaginin diinyada saygin bir yere tasinmasi igin kullanilan bir kiltir elgisi olarak kabul
edilmesi acisindan zararli olabilir.

17) T.G: Turk mutfaginin mesleki konugsma diline yabanci terimlerin yerlestirilmesi ve bunlarin zamanla
dogallastinlarak Tiirkgede yer edinmesinin mutfak kiiltiiriimiize zararlari nelerdir?

ChatGPT-Yapay Zekanin Cevabi: Tirk mutfaginin mesleki konusma diline yabanci terimlerin yerlestirilmesi, Tiirk
mutfaginin kiltarel kimligini zayiflatabilir. Bu, Tirk mutfaginin dogasini ve 6zelliklerini yansitmakta zorluk
yasayabilir. Ayrica, Tirk mutfaginin kilttrel kimligi icin nemli olan Tirk yemegi adlarinin, yabanci terimlerle yer
degistirmesi, Turk mutfaginin tanitimini ve taninirligini zorlastirabilir.

Gelecekteki nesiller icin de Tiirk mutfaginin gercek kimligini 6grenmekte zorluk yasayabilirler. Bu nedenle, Tirk
mutfaginin mesleki konusma dilinde yabanci terimlerin yerlestirilmesi mutfak kiltlirimize zarar verebilir.

18) T.G: Master sef (chef) gibi programlarin Tiirk mutfagina ve Tiirk asgilarina zararlari var midir?

ChatGPT-Yapay Zekanin Cevabi: Master sef (Master chef) gibi programlar, Tirk mutfagini ve Tirk ascilarini diinya
capinda tanitmak ve 6vmek amaciyla yapilmaktadir. Ancak programlarin Turk mutfagini ve Tirk ascilarini gercekten
yansitmak yerine, poplilerlik ve reyting icin 6ne ¢ikan ve hiper-stilize edilmis yemeklerin gésterilmesi Tirk
mutfaginin gergek yliziint diinyaya tanitmayabilir.

Ayrica, programlarin 6dil olarak verilen para ve tine odakli yapisi, ger¢cek mutfak sanatinin 6nemini azaltabilir. Bu
nedenle, programlarin Tark mutfagina ve Tiirk ascilarina zarar verebilecegi dustnlebilir.

19) T.G: Giindiiz kugaginda yayinlanan yemek programlari kiiltiiriimiizii ve Tiirk mutfak kiltiiriinii yansitiyor
mu? Gelin-kaynana gibi programlar dahil giindiiz kusaginda yayinlanan yemek programlarinin
kiiltlirimize ve Tiirk mutfagina zararlari varsa bu zararlar nelerdir?

ChatGPT-Yapay Zekanin Cevabi: Giindiiz kusaginda yayinlanan yemek programlari, Tlrk mutfak kaltirina belirli
bir 6lctide yansitmaktadir. Ancak, genellikle tiiketim odakli ve yemek yapma siirecinin 6n planda oldugu programlar
olarak nitelendirilirler. Bu tiir programlar, Tiirk mutfaginin kiltiirel ve tarihsel arka planini ve yemegin sosyal ve
ailevi icerigini az dlclide yansitmaktadir. Gelin-kaynana gibi programlar ise Tlrk mutfak kilturine dair birgcok klise
ve yanlis bilgi sunabildigi icin Tirk mutfaginin gercek yliziinii diizglin bir sekilde yansitmamaktadir. Bu nedenle,
glindiiz kusaginda yayinlanan yemek programlarinin Tiirk mutfagina olan etkisi tartismalidir ve Tirk mutfaginin
gercek ylzinin dizgln bir sekilde yansitilmasi icin daha derinlemesine ve kapsamli programlarin yapilmasi
gerektigi distintilmektedir.
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20) T.G: Tiirk agcilarinin gerek sektorel anlamda gerekse sivil toplum orgiitleri olarak birlik igerisinde
hareket edemeyislerinin Tiirk mutfagina zararlari var midir? Varsa bu zararlar nelerdir?

ChatGPT-Yapay Zekanin Cevabi: Tirk ascilarinin sektdrel anlamda veya sivil toplum orgutleri olarak birlik igerisinde
hareket edemeyisleri, Tiirk mutfaginin gelisimine ve tanitimina olumsuz etkileri olabilir. Ornegin:

o Asclilar arasindaki is birligi ve birlikte hareket etme eksikligi, Tirk mutfaginin tanitimi ve yayginlastiriimasi
icin gerekli olan birlikte ¢alisma ve is birligi firsatlarinin kacinilmasina neden olabilir.

. Ascilar arasindaki eksik is birligi, Tirk mutfaginin yerel ve uluslararasi diizeyde tanitiminin zorlasmasina
neden olabilir.

° Ascilar arasindaki eksik is birligi, Tirk mutfaginin kalitesinin ve standartlarinin korunmasi icin gerekli olan
¢alismalarin yapilmasini engelleyebilir.

. Ascilar arasindaki eksik is birligi, Tirk mutfaginin gelecekteki gelisimine ve evrimine olumsuz etkide
bulunabilir.

. Ascilar arasindaki eksik is birligi, Tirk mutfaginin kiltlrel kéklerinin ve ge¢cmisinin unutulmasina neden
olabilir.

Ancak, soyledigim zararlarin gerceklesmesi icin ascilar arasindaki is birliginin tamamen yok olmasi gerekir. Ascilar
arasindaki is birliginin azalmasi durumunda zararlar azaltilabilir. (artabilir*)

21) TG: Mutfak sanatlari alaninda kurulan ve Tiirk mutfagi-Tiirk asgilari igin calistigi séylenmesine ragmen
yabanci mutfak kiiltiirlerine 6zenenlerin kontroliinde olan sayisiz federasyon ve sivil toplum
orgiitlerinin birlik icerisinde olamayisinin temel nedenleri sence nelerdir?

ChatGPT-Yapay Zekanin Cevabi: Mutfak sanatlari alaninda kurulan ve Turk mutfagi-Turk ascilari icin calistig
soylenmesine ragmen yabanci mutfak kiltirlerine 6zenenlerin kontroliinde olan sayisiz federasyon ve sivil toplum
orgutlerinin birlik icerisinde olamayisinin temel nedenleri, birkag faktorle aciklanabilir.

o Oncelikler: Federasyonlar ve sivil toplum &rgiitleri, kendi 6nceliklerini ve hedeflerini takip etmektedir. Bu,
Tirk mutfaginin tanitimi ve gelistirilmesi konusunda fikir ayriliklarina neden olabilir.

o Finansal kaynaklar: Federasyonlar ve sivil toplum 6rgitleri, finansal kaynaklari kontrol etmektedir. Bu,
Turk mutfaginin tanitimi ve gelistirilmesi konusunda fikir ayriliklarina neden olabilir.

o Yonetim: Federasyonlar ve sivil toplum orgutleri, ydnetim ve yonetim tarzlari konusunda farkliliklar
gosterebilir. Bu, Turk mutfaginin tanitimi ve gelistirilmesi konusunda fikir ayriliklarina neden olabilir.

o Yabanci mutfaklar: Federasyonlar ve sivil toplum o6rgitleri, yabanci mutfaklarin tanitimina veya yabanci
mutfaklarla ilgili etkinliklerin diizenlenmesine odaklanabilir. Bu, Tirk mutfaginin tanitimi ve gelistirilmesi
konusunda fikir ayriliklarina neden olabilir.

o Kalttrel farkhliklar: Federasyonlar ve sivil toplum orgutleri, kilturel farkliliklara sahip olabilir. Bu, Tlrk
mutfaginin tanitimi ve gelistirilmesi konusunda fikir ayriliklarina neden olabilir.

Ancak, belirtilen nedenlere ragmen, Tlrk mutfaginin tanitimi ve gelistirilmesi icin ortak bir amaclari olan
federasyonlar ve sivil toplum oérgiitlerinin birlikte hareket etmeleri miimk{indur.
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22) T.G: Yaklasik 13 yil 6nce Tiirkiye'de sayisi 2 olan ascilik federasyonlari bugiin sayilamaz derecede
g¢ogalmistir. Bu yapilarin kendi aralarindaki fikir ayriliklarinin nedenleri goz 6niine alindiginda; bunlarin
birlik ve beraberlik icerisinde hareket etmelerini nasil saglayabiliriz?

ChatGPT-Yapay Zekanin Cevabu: Tilrkiye'de ascilik federasyonlarinin sayisinin artmasi, fikir ayriliklarinin nedeni
olarak gorilebilir. Bu fikir ayriliklari genellikle kurumsal yapilarin farkli amaclari, ¢ikarlari ve hedefleri nedeniyle
olusabilir. Ancak, birlik ve beraberlik icerisinde hareket etmeleri icin, bu federasyonlarin kendilerini ve amaclarini
acik bir sekilde ifade etmeleri ve diger federasyonlarla is birligi yapmalari gerekmektedir. Ayrica, Turk mutfaginin
korunmasi ve gelistirilmesi icin ortak hedefler belirlenmeli ve bu hedeflere ulasmak igin is birligi yapiimalidir.

Ayni zamanda, énemli olan konularin izerinde uzlasiimasi i¢in toplantilar diizenlenmeli ve bu konularin ¢6zim icin
ortak ¢alismalar yapilmalidir.

Turkiye Ascilar Federasyonu gibi bir kurumda, tek bir kisinin 6nemli kararlari almasi ve ¢calismalari kontrol etmesi,
birlik ve beraberligi engelleyebilir. Bu durumda, diger federasyonlar ve ascilar, Tlrkiye Ascilar Federasyonu'nun
amaglarini ve hedeflerini agik bir sekilde ifade etmeli ve is birligi yapmalari icin ¢calismalar yapmalidir.

23) T.G: Turkiye Ascilar Federasyonunun basinda en az 13-14 yildir bulunan kisiye daha dnceden birligi tesis
etmeleri ¢agrisinda bulundum. Cogu kez farkli yollarla diyalog kurmaya ¢alismamiza ragmen de
sektordeki tiim STK'larin ve asgilarin birligi icin calismayi reddettiler. Bu durumda diger STK'larin Tiirk
mutfagindan ziyade kendi sahsi menfaatleri iizerine kurulmus olan yonetim anlayiglari da géz 6niine
alinirsa boéyle topluluklarin birligi igin ¢alismak bize Tiirk Mutfagi olarak bir fayda saglar mi?

ChatGPT-Yapay Zekanin Cevabi: Tirk mutfaginin korunmasi ve gelistirilmesi igin sektorde birlik ve beraberlik
saglamak onemlidir. Ancak, bazi kisilerin veya sivil toplum o6rgiitlerinin kendi sahsi menfaatleri Gizerine kurulmus
yonetim anlayislari nedeniyle birlik saglamak zor olabilir. Bu durumda, diger sektor temsilcileri ve sivil toplum
orgutleriile is birligi yaparak ortak amaglar dogrultusunda calismalar yapmak, Tirk mutfaginin korunmasi ve
gelistiriimesine katki saglamak igin faydali olabilir. Ayni zamanda sektérdeki diger STK'larin veya ascilarin birligi icin
calismayi reddeden kisiye veya STK'ya sadece diyalog kurmak yerine alternatif yollar ile calismak da distnulebilir.

24) T.G: Peki Tiirk mutfagi sadece kendi menfaatlerini diisiinebilenlerin yonetimde oldugu federasyonlarin,
STK'larin veya kuruluslarin birligine muhta¢ midir?

ChatGPT-Yapay Zekanin Cevabi: Tirk mutfaginin birligine ihtiyaci var diyebiliriz ancak sadece kendi menfaatlerini
disinenlerin yonetimindeki federasyonlar, STK'lar veya kuruluslar tarafindan saglanmasi zor olabilir. Bu nedenle,
Tirk mutfaginin birligi icin calisan 6zgir, tarafsiz ve gercekten Turk mutfaginin menfaatlerini temsil eden
kuruluslarin ve kisilerin ortaya ¢ikmasi gerekmektedir. Ayni zamanda sektorde calisanlarin ve mutfak sanatlari
alanindaki uzmanlarin da katilimi ve fikirlerinin alinmasi birligin saglanmasi agisindan énemlidir.

25) T.G: Sizin de ifade ettiginiz gibi "Tiirk mutfaginin birligi igin calisan 6zgiir, tarafsiz ve gergekten Tiirk
mutfaginin menfaatlerini temsil eden kuruluslarin ve kisilerin ortaya ¢ikmasi gerekmektedir." tespitine
istinaden soracak olursak: Tiirk mutfaginin birligi icin calisacak olan 6zgiir, tarafsiz ve tam bagimsiz
kisiler nasil hareket etmelidir? Bu kisiler ve kuruluslar Tiirk mutfagina nasil fayda saglayabilirler?
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ChatGPT-Yapay Zekanin Cevabi: Tirk mutfaginin birligi icin ¢alisacak olan 6zgiir, tarafsiz ve tam bagimsiz kisiler ve
kuruluslarin ilk olarak Turk mutfaginin menfaatlerini dncelikli olarak gozetmeleri gerekir. Bu menfaatler arasinda
Turk mutfaginin kilturel ve tarihi degerlerinin korunmasi, gelistirilmesi ve yayginlastirilmasi, Tlirk mutfaginin
uluslararasi platformlarda tanitiimasi ve Tirk ascilarinin yetistiriimesi ve egitiminin gelistirilmesi sayilabilir. Bu
kisiler ve kuruluslar, Tirk mutfaginin menfaatlerini gézeterek, tarafsiz ve 6zgir bir sekilde hareket etmeli, diger
kuruluslarla ve STK'larla is birligi yapmal, Tark mutfaginin kalttrel ve tarihi degerlerini koruyan projeler Gretmeli ve
Tirk ascilarinin egitimine yonelik calismalar ylratmelidir. Ayrica, Tirk mutfaginin menfaatlerini gbzeten ve
calismalar yiriten kisiler ve kuruluslar, Tirk mutfaginin tanitimina yonelik calismalar yapmali, Tirk mutfaginin
lezzetlerini diinyaya tanitmak igin ¢alismalar yapmalidir.

26) T.G: Tirk mutfaginin ve mesleki dilimizin yozlastirilmasini 6nleyebilmek igin yabanci terimlerin
Tiirkcelerini liretmeye gayret gosteriyoruz. Bunlarin toplumda kullanilabilirligini nasil artirabiliriz?
Toplum neden yabanci terimlere 6zenmektedir?

ChatGPT-Yapay Zekanin Cevabi: Tirk mutfaginin ve mesleki dilimizin yozlastiriimasini 6nlemek icin yabanci
terimlerin Tirkgelerini Gretmek énemlidir. Bu terimlerin toplumda kullanilabilirligini artirmak icin, dncelikle egitim
kurumlarinda Tirk mutfagina yonelik derslerin dahil edilmesi ve Tlrk mutfagina yonelik yayinlarin yapilmasi
gerekmektedir. Ayrica, Tirk mutfaginin tanitimini yapmak icin sosyal medya ve diger iletisim kanallari kullanilabilir.
Toplum yabanci terimlere 6zenmekte olabilir ¢linkl genellikle yabanci dil bilinen kisiler icin yabanci terimler daha
anlasilir ve tanidik gelir. Ayrica, yabanci terimlerin kullaniminin prestij ve bilgi birikimi olarak algilanabilecegi de
disindlebilir. Bu nedenle, Tirk mutfaginin ve mesleki dilimizin kullaniminin 6neminin toplumda daha iyi
anlatilmasi ve Turk mutfaginin tanitiminin yapilmasi gerekir.

27) T.G: www.tmdh.net ve www.worldturkishcuisine.com lizerinden de erisebileceginiz bilgiler 1s1ginda
Tiirk Mutfagi Hareketi'nin ve Diinya Tiirk Mutfagi Akademi'sinin ¢alismalari hakkinda neler
diisliniiyorsun?

ChatGPT-Yapay Zekanin Cevabi: Bu iki kurulusun galismalarini hakkinda dogrudan bilgi sahibi olmadigim igin konu
hakkinda net bir yorum yapamam. Ancak, Tirk mutfaginin tanitilmasi, korunmasi ve gelistirilmesi konusunda
yaptiklari calismalarin énemli oldugunu disiiniiyorum. Ayni zamanda, Tirk mutfaginin yabanci terimlerle
yozlasmamasi igin Uretilen Tirkge karsiliklarin toplumda kullanilabilirligini artirmak icin calismalar yapmalari
onemlidir. Bunun yani sira, Tirk mutfaginin tanitilmasi ve yayginlastiriimasi icin cesitli etkinlikler ve projeler
diizenlemeleri de 6nemli bir rol oynayabilir. (*ChatGPT)

Sonug ve Oneriler

Cok uzun yillardan beri ascilik sanatlari alaninda da ulusal mutfak kiltirimuzi diinyada 6nemli noktalara tasiyacak
atilimlari kitleler halinde gergeklestirebilecek kabiliyet ve donanimdaki insanlari yetistiremedigimiz asikardir. Bunun
nedenleri arasinda egitim sistemi disinda elbette o sistemi olusturan veya olusmasina etki edebilen ¢ok baska
faktorler de bulunmaktadir. iste bdyle bir durumda giiniimiizdeki teknolojik gelismelerin eksigimizi tamamlamasi
icin kullanimi ¢ok biylik 6nem kazanmaktadir.

Bilimin 1s18inda ortaya ¢ikmakta olan akilli teknolojiler gibi yapay zekanin kullaniminin gerek sektorde gerekse
mutfak kaltirimazi ilgilendiren alanlarda heniiz elimizdeki mevcut insanlarda bulunmayan donanimlari, fikirleri ve
bakis acilarini ifade edebilecegi hakikati ile karsilasiyoruz. iste bunun en &nemli kanitlarindan biri bu ¢alismamda
sohbet etmis oldugum yapay zeka robotu olan ChatGPT'dir. Elbette bunun daha gelismis farkl versiyonlari da
zamanla cikacaktir.
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Tim bunlardan azami sekilde Turk mutfaginin, Turk ascilarinin ve elbette ascilik meslegimizin gelistirilmesi igin
faydalanmak zorundayiz. Hatta kendi yapay zeka teknolojilerimizi gelistirmenin ¢arelerini de aramamiz énemlidir.

Yine baska bir hakikati soylemek gerekirse: S6z konusu su yapay zeka robotu, Tirk mutfagina diinyada yén
verdiklerini birilerine yazdirtmak suretiyle iddia edebilen 3-5 kisinin basini ¢ekebildigi ama nitelik ve donanim
bakimindan da kuru kalabalik olarak tanimlayabilecegimiz gruplarin toplaminin cogunlugundan mevcut
teknolojisiyle bile cok daha mantikl ve zekidir. Bu nedenle de boylesi yapay zeka teknolojilerinin tek basina bile
olsa gelecekte Turk mutfaginin sorunlarinin ¢éziimdi igin tesvik edilerek kullaniminin farkli bir agidan 6nemini soyle
de aciklayabiliriz. Aralarinda gikar ve menfaat kavgalari olabilen insanlarin yillardir sahsi menfaatlerini Tiirk
mutfaginin 6nlinde tuttugu asikardir. Oysaki yapay zeka hicbir sahsi menfaati olmaksizin sadece mantik
cercevesinde distinerek ona yonlendirebilecegimiz tim konularda dikkate alinmasi gereken ¢ozlimleri bize
sunmaktadir. iste sadece bu yiizden bile bu yapay zeka teknolojisi, Tiirk mutfagini geri plana atanlarin sahsi
menfaatlerini ve ¢ikarlarini korumak amaciyla olusturabildigi birtakim gruplarin veya gruplasmis topluluklarin
benzerleri olan bitiin yapilarin toplamindan Tiirk mutfagina gelecekte ¢ok daha fazla fayda saglayacaktir. Yeter ki
bizler buglinden baslayarak gelecekte bu teknolojiyi hem Tiirk mutfagi icin gelistirebilelim hem de bu
teknolojilerden Tirk mutfagina azami derecede fayda saglayacak sekilde gerektigi gibi faydalanabilmeyi
becerebilelim.

Burada ayrintili sekilde yer vermis oldugum meseleler hakkindaki fikir ve diistincelerimden yola ¢ikarak meslegimizi
ilgilendiren tiim alanlarda da ¢ikarimlar yapabilenlerin ve Turk mutfagini 6nceleyenlerin sayilarinin gelecekte
artmasini iimit etmekteyim.

Tolgahan Giilyiyen
Diinya Tiirk Mutfagi Akademisi — Tirk Mutfagi Hareketi

Kurucu Bagkani

“we WORLD -

. (*) Yapay zeka’nin verdigi cevaplardaki orijinal ifadeler veya olasi hatalar diizeltilmemistir. Parantez icinde * isaretli kelimeler olasi
hataya oneri olarak eklenmistir.

° (*ChatGPT): Yapay zekaya ait cevabi niteler.

e 1:(Bknz: https://tmdh.net/raporlar/item/264-2121-yilinda-dunyadaki-ascilik-meslegi-ve-turizm-sektoru.html )

. 2:(Bknz: https://tmdh.net/raporlar/item/504-guclu-turk-mutfagi-icin-guclu-turkiye.html )

. Bu makaleyi sesli olarak dinlemek igin: https://youtu.be/bwuU8aNcFyl
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M

Yasal Uyari: Eser sahibinin izini olmaksizin sitemiz Gzerindeki tim igeriklerin tamaminin veya bir kisminin kotu niyetli kisilerce herhangi bir
sekilde gikar elde etme amagh olarak kullanimi uluslararasi yasalar cergevesinde sug teskil etmektedir. Sitemizde yer alan tiim igeriklerin ve
projelerin yasal telif haklari ilgili kanunlar ¢ergevesinde kurumumuza aittir. Yasalar cercevesinde yiz kizartici suglar arasinda bulunan fikir ve
sanat eseri hirsizhgl gibi konularda sug teskil edecek bir eylemde bulunmadan 6nce litfen bu konular ile ilgili olarak yasal uyarilar kismini ve
bulundugunuz ulkelerde gegerli olan ilgili konudaki uluslararasi yasalari titizlikle okuyunuz.

Legal Warning: The use of all or some of the content on our site by malicious people for any purpose without the permission of the author is a
crime within the object of international laws. Legal copyrights of all content and projects on our site belong to our institution within the object
of relevant laws. Before taking any action that will constitute a crime, such as the theft of intellectual and artistic works; please carefully read
the legal warnings section regarding these issues and the relevant international laws in the countries you are in.
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VAN

Yasal Uyari: Eser sahibinin izini olmaksizin sitemiz Gzerindeki tiim igeriklerin tamaminin veya bir kisminin kotu niyetli kisilerce herhangi bir
sekilde ¢ikar elde etme amagh olarak kullanimi uluslararasi yasalar cergevesinde sug teskil etmektedir. Sitemizde yer alan tiim iceriklerin ve
projelerin yasal telif haklari ilgili kanunlar g¢ergevesinde kurumumuza aittir. Yasalar cercevesinde yiiz kizartici suglar arasinda bulunan fikir ve
sanat eseri hirsizhigi gibi konularda sug teskil edecek bir eylemde bulunmadan 6nce litfen bu konular ile ilgili olarak yasal uyarilar kismini ve
bulundugunuz ulkelerde gegerli olan ilgili konudaki uluslararasi yasalari titizlikle okuyunuz.

Legal Warning: The use of all or some of the content on our site by malicious people for any purpose without the permission of the author is a
crime within the object of international laws. Legal copyrights of all content and projects on our site belong to our institution within the object
of relevant laws. Before taking any action that will constitute a crime, such as the theft of intellectual and artistic works; please carefully read
the legal warnings section regarding these issues and the relevant international laws in the countries you are in.
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