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15 Nisan’1veya 20-21 EKim’i Ascilar Bayrami Olarak Kutlayanlarda Mantik Var Midir?
Mantik Nedir?
Mantik Goreceli Bir Kavram Midir?

Mantik, insanogluna yaratanin verdigi ¢cok 6nemli bir nimettir. Mantik kelimesini akla uygun
diistinebilme yetenegi olarak da kisaca aciklayabiliriz. Akla uygunluk kavrami kisisel menfaatler soz
konusu oldugunda goreceli olarak kisiden kisiye degisiklik gosterebilecegi i¢cin, mantik kelimesinin
aciklamasi akla uygun diistinme yetisinin yani sira; akil yliriitiirken diistincelerde tutarlilik,
dogruluk ve diizglinliik olarakta ifade edilebilir.

Her diistince 6nemli olabilir. Diisiinceler niteliklerine gore cevreye ve insanlara zararlar veya
yararlar saglayabilir. Her haliikarda ayni konu tizerindeki biitlin farkl diistinceler dogru ya da
mantikli olamaz. Ayni konu tizerindeki farkli diistinceler fayda, yarar veya zarar gibi niteliklere gore
deger kazanir ya da deger kaybeder. Bu ve benzeri kriterlere gore de bir konu iizerindeki farkh
diisiinceler elenerek akla-mantiga en uygun olan segilir.

Toplumlar, mantikli oldugunu zannettikleri mantiksiz, yanlis diisiincelere bazen sorgulama
yapmaksizin itibar edebilirler. Ya da tam tersi: Mantiksiz oldugu zannedilen mantikli, dogru
diisiincelere toplumlar tepkiyle yaklasabilir.

Dogru bilinen yanlislarin zaman icerisinde elde edilen neticelerle veya bilimsel ¢alismalarla dogru
olmadigi anlasilabilir. Bu durumda: Toplumlarin dogru zannettiklerinin yanlis oldugunu
kabullenmeleri zor ve mesakkatli de olsa imkansiz degildir. Bilimsel anlamda mantiken dogru olan
diistincelerin toplumlar tarafindan benimsenmesinde en 6nemli etken, s6z konusu toplumlarin
nitelikleridir. insanlarin toplumsal olarak edindigi aliskanliklar1 akilla ve bilime uyusmadiginda; sz
konusu yanlislardan déniilerek mantiken dogru olanin tercih edilmesindeki en énemli faktor nedir?
Diye sordugumda soyle cevap veriyorum: Bence ¢esitli acilardan okumalar yaparak diisiinen, merak
edip sorgulayan bir anlayisa sahip olabilmektir.

Dogru zannedilen yanlislara koérii kériine inanmamaniz icin okumak, diisiinmek, arastirmak, merak
etmek ve slipheyle edindiklerinizi sorgulamak ¢ok 6nemlidir. Bunlari eksiksiz yaptiginizda
mantiken dogruya ulastiginizi zannetseniz bile mutlak dogruya ulastiginiz hissiyatina da asla
kapilmamalisiniz. Mutlak dogru veya hakikate ulasip ulasmadiginizla ilgili aklinizin bir késesinde
her zaman diri olarak tutacaginiz bir stiphe ¢alismalarinizda gelisim icin ¢ok 6nemlidir.
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Bugiin bilimsel ¢calismalarla dogrulugu kanitlanarak belirlenmis bir olgu, diisiince ya da tez; gelecek
caglarin degisen teknolojik imkanlariyla ciiriitiilebilir. Ornegin: Yumurta tiiketimi konusunda
kolesterol uyarisi yapmis olan bilim insanlarinin ge¢misteki agiklamalari, yakin zamanda elde
edilen calismalarin neticeleri sonucunda bugtinlerde olduk¢a anlamsiz kaldi. Yumurta tiiketimi
konusunda ge¢miste yapilan uyari agiklamalarinin dogru olmadigi hatta yumurtanin kolesterolii
tetikleyerek kontrolsiiz olarak viicuda zararh etkisi konusunda aslinda dogru zannedilenlerin tam
tersine kolesterolii diisiirebilecek diizeyde bile viicuda faydali olabilecegi anlasildi. Yine
yumurtanin beyin gelisiminde 6nemli bir besin oldugu belirtildi. Bu acidan da degerlendirdigimde
bilimsel olarak bile olsa dogrular sartlara gore degisebilmektedir. Buda sunu gosterir: Eski
teknolojiyle yapilmis olan bilimsel calismalarla elde edilmis olan dogru ya da hakikat oldugunu
zannettiklerimiz konusunda da yanilmak olasilig1 her zaman vardir.

Yukarida degindiklerimi simdi As¢ilar Bayrami ya da Ascilar Giinii meselesiyle ilgili olarak ele
alacagim. Toplumda veya ascilik mesleginde camia dedigimiz toplulukta bilinen yanlislardan sadece
biri olarak ‘As¢ilar Bayrami’ meselesine derinlemesine tarihsel agcidan da bakmak kaginilmaz bir
gerekliliktir.

Tirk Mutfagina musallat edilmek suretiyle Tiirk Ascilarina dayatilarak benimsetilmeye calisilan
sozde 15 Nisan ya da sozde 20-21 Ekim’de oldugu dahi belirsiz olan Asc¢ilar Bayrami meselesini
degerlendirirken neden 26 Agustos’un Ascilar Bayrami oldugunu da daha énceden agiklamistim.

Tirk Mutfagi icin calistigini séyleyip 15 Nisan ve 20 Ekim tarihlerinde yabancilarin belirledigi
glinleri farkli tarihlerde Ascilar Bayramimiz zannedip kutlayanlara itibar etmeye meyilli
olabilirsiniz. Ancak bunu yapmadan dnce olaylar1 okuma, diisiinme, sorgulama becerilerinizle
birlikte mantiginizi da liitfen ¢alistiriniz.

Yabancilar tarafindan belirlenen farkl giinleri daha kendi i¢lerinde bile ayirt edip diisiinemeyenler;
yillardir neyin ne oldugunu idrak edememis sekilde toplumu ‘As¢ilar Bayrami’ konusunda da yanlis
yonlendirmektedirler.

Oysaki paylastigim fotografta oldugu gibi; bazen benzer fotograflara baktiginizda gordiikleriniz bile
aslinda zannettiginiz sey olarak orada olmayabilir.
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Bazilan 15 Nisan'i, Bazilar da 20 Ekim'i Aggilar Bayrami ya da
Diinya Asgilar Giinii zannederek kutlarlar.

Neye Gore?
Kime Gire?

Oysaki mutfak kiiltiiriimiiziin cografyasi acisindan da gerekli tiim tarihsel
tetkikleri yapabilmeyi bagardik sonra resimi daha da yakinlagtirarak
lerin 6ziine inebilenler; 26 Ag ‘un Ascilar Bay Idug
biitiin gerekceleriyle cok net olarak gériip, anlarlar.
Tolgahan GULYIYEN

Tirk Mutfagi icin calistigini soyleyenlere veya digerlerine, fotografa niye uzaktan bakiyorsunuz ki
diye sorsak... Ya da yakinlastirip fotografa bakiniz desek; yine konuyu anlayamayacak olan kitleler
halinde insan topluluklari olur. Bu gruba dahil olan topluluklara gérmek istemediklerini
gostermeye calissaniz ve bunu yaparken degil biiyiitec onlara teleskop bile verseniz yine de onlar
gercekleri gormezler, goremezler.

Bu ve benzeri fotograflara da uzun yillardir ¢cok uzaktan baktiklari icin onlarin bazilar1 bugiin 15
Nisan’1 bazilar1 da 20-21 Ekim'i ‘Ascilar Bayrami’ zannedip kutluyorlar. Kendileri gibi okumayan,
diisiinmeyen, arastirmayan ve sorgulamayan insanlar da kori kértiine bilingsiz sekilde Tiirk Mutfagi
diyerek ne yazik ki yabancilarin belirledikleri tarihlere itibar etmeye devam edebiliyorlar.

‘Tirk Mutfagy’ diyerek bazi degerlerimizi kendilerine kismen ya da tamamen semsiye olarak
kullananlar, ulusal mutfak kiiltiiriimiiz i¢in ¢alismak isteyen gen¢ meslektaslarimizi da yanlis
diisiincelere itip, yanls sekilde yonlendirerek kandirabilirler.

Uzun yillar 6nce Tiirk mutfagi ile ilgili olarak ciimle bile kurmayanlar, kuramayanlar; bugtinlerde
Turk Mutfagi ile ilgili climle kurduklarinda agizlarina “dava” kelimesini bile almaya basladilar.
Bunlara ve benzer tiirevlerine sorulmasi gereken ¢ok husus vardir. Onlar, o sorularin en
basitlerinin cevaplarini vermek yerine sadece sagmalamakla meseleleri gecistirmekle
yetinmislerdir.
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Sozlerim, yazilarim ve ¢alismalarim akli basinda mantikla diislinen insanlar i¢indir. Eger sizde
onlardansaniz, hamasetle sozler sdyleyerek s6zde davalarinin Ttrk Mutfagi oldugu sdylenenlere
her yil bugiin 15 Nisan’da ve gelecek 20-21 Ekim’de sunlari sormalisiniz:

1-Yabancilarin belirledigi glinleri bayram giinii olarak Tiirk Mutfagina ve Tiirk As¢ilarina neden
kabul ettirtmek istiyorsunuz?

2-Tiirk Mutfaginin ve Tiirk As¢ilarinin, bayram giinii olarak sézde kabul ettiginiz 15 Nisan ya da
sozde 20-21 Ekim giinlerindeki tarihleri neye, hangi bilimsel-tarihi-kiiltiirel gerekcelere gore esas
aliyorsunuz?

3-Ayni anlamlarn yiiklemeye calistiginiz bir bayramin kutlanmasi meselesini uzun zamandan beri
yilda iki ya da li¢ kez neden giindeme getiriyorsunuz?

4-Tim bunlart hangi argiimanlarla veya hangi bilimsel-tarihi-kiiltiirel gerekgelerle nasil
acikliyorsunuz?

Eminim ki sahsi menfaat gozetmeden mantikli sekilde diisiinebilen tiim insanlar ayni sorularin
cevaplarini arayacaklar ve diistinerek tiim bunlari sorgulayacaklardir.

Tolgahan Giilyiyen

Diinya Tiirk Mutfag1 Akademisi-Tiirk Mutfagi Dirilis Hareketi

Kurucu Genel Bagkani
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Yasal Uyari: Eser sahibinin izini olmaksizin sitemiz Gzerindeki tim igeriklerin tamaminin veya bir kisminin kot niyetli kisilerce herhangi bir
sekilde ¢ikar elde etme amagli olarak kullanimi uluslararasi yasalar gergevesinde sug teskil etmektedir. Sitemizde yer alan tiim igeriklerin ve
projelerin yasal telif haklari ilgili kanunlar gergevesinde kurumumuza aittir. Yasalar gercevesinde yiiz kizartici suglar arasinda bulunan fikir ve
sanat eseri hirsizlig gibi konularda sug teskil edecek bir eylemde bulunmadan 6nce litfen bu konular ile ilgili olarak yasal uyarilar kismini ve
bulundugunuz tlkelerde gegerli olan ilgili konudaki uluslararasi yasalari titizlikle okuyunuz.




